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Accompagnement aux Evolutions Professionnelles
_ . Bilan et repérage des compétences, Construction de projets d'évolution ou de réorientation
MJ - Conseil en RH professionnelle, Accompagnhement a la VAE (fravail sur la confiance en soi)
Coaching individuel et de groupe - Formation de Management et conduite de projets

Inventaire typologique de développement « GOLDEN »

Présentation

‘/ }‘J\j\ La réalisation concrete de vos réves

Le GOLDEN est un inventaire typologique (test) avec une « double
approche de la personnalité » : types psychologiques et traits de
personnalité.

Chaque type de personnalité comprend quatre dimensions déclinées
chacune en sous-échelles correspondant aux traits de personnalité.

Il nous renseigne aussi sur la « stabilité émotionnelle » et sur le mode

de réaction au stress et a 'anxiété.

Objectif

Il permet au bénéficiaire d’affiner sa réflexion sur lui-méme pour
comprendre son mode de fonctionnement.
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