
Prosper CARLIS (47 ans) : «De Cadre commercial autodidacte à Consultant Coach/formateur (Obtient un BTS et à deux diplômes 
universitaires) …» 

J’ai  réalisé  un  bilan de compétences  avec Maria-Jésus, qui  m’a permis  de faire  le  point  sur  vingt  années  de carrière  comme cadre 
commercial, carrière que j’ai développée en autodidacte. Ce bilan m’a permis de poser un regard sur moi-même et mes compétences réelles, 
puis de choisir une nouvelle orientation professionnelle.

J’ai bénéficié aussi de deux accompagnements pour valider mes acquis : 

 Accompagnement VAE afin d’obtenir le diplôme BTS Forces de Ventes.
 Accompagnement VAP (Validation des acquis professionnels) pour accéder à une formation universitaire (niveau II) de Consultant à 

l’IDCE (Institut pour le développement du conseil et de l'entreprise). 

Ces deux démarches de validation que j’ai réussies totalement, m’ont donné un cadre d’apprentissage qui m’a permis d’enchaîner un autre 
diplôme universitaire (DU) pour devenir Coach (Paris VIII).

Le résultat est un  changement radical d’activité. J’aide aujourd’hui les équipes commerciales à développer leurs bonnes pratiques. Je 
travaille également à la conduite du changement dans les organisations en transition et comme formateur.


